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ODVZEM URINA 
 
ZBIRANJE URINA V STERILNO VREČKO 

 
1. Najprej umijete svoje roke. 
2. Nato z vodo umijete otrokovo spolovilo in kožo okrog ritke 

(fantkom odmaknete kožico na vrhu penisa in očistite 
glavico penisa; deklicam razprete male ustne in očistite 
kožne gube). 

3. Obrišete s čisto brisačo ali papirnato brisačo. 
4. Dojenčku oz. otroku, ki še uporablja plenice, nalepite 

urinsko vrečko. Notranjosti vrečke se ne dotikajte. Pri 
deklicah je potrebno vrečko dobro prilepiti na presredek, 
sicer urin steče mimo. 

5. Urinska vrečka sme ostati nalepljena največ eno uro. Po tem 
času je potrebno namestiti novo vrečko, če otrok še ni lulal. 

6. Če otrok v tem času odvaja blato, je potrebno ponoviti postopek z novo 
vrečko. 

7. Zbrati je potrebno vsaj 10 ml urina. 
8. Vrečko odlepite ter prepognite zgornji del vrečke, da se 

zalepi in postavite v lonček. 
9. Urina ne prelivajte v lonček! 
10. Vzorec v najkrajšem možnem času dostavite v laboratorij, najpozneje v eni uri. 

 
ZBIRANJE URINA V URINSKI LONČEK 

 
1. Najprej umijete svoje roke. 
2. Nato z vodo umijete otrokovo spolovilo in kožo v okolici. 
3. Spolovilo obrišete s čisto brisačo ali papirnato brisačo. 
4. ČE OTROK LULA V KAHLICO: Poskusite ujeti srednji 

curek urina: lonček za odvzem urina postavite v 
sprednji del kahlice, otroka posadite na kahlico. Ko 
začne lulati, gre prvi curek v kahlico, srednji curek je 
močnejši in se ulovi v lonček, zadnji curek je 
počasnejši in gre ponovno v kahlico). 

5. ČE OTROK LULA V WC ŠKOLJKO: Poskusite ujeti 
srednji curek urina: otrok najprej lula v WC školjko, 
srednji curek ujamete v urinski lonček (približno 30 
ml urina), preostanek urina otrok spusti v WC 
školjko. 

6. Posodico dobro zaprete, pri tem se ne dotikajte zgornjega roba posodice in notranjosti 
pokrovčka. 

7. Vzorec najpozneje v eni uri prinesite v laboratorij. 
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