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KAJ JE KRONIČNA VNETNA ČREVESNA BOLEZEN (KVČB) ?
Med kronične vnetne črevesne bolezni uvrščamo:

Crohnovo bolezen (CB) in ulcerozni kolitis (UC).
Bolezen povzroči kronično vnetje prebavnega trakta, ki nastane zaradi neustreznega

odziva mukoznega imunskega sistema, ki ga sproži črevesna mikroflora.
To povzroči otekanje in poškodbe črevesne sluznice.

Pri UC je obolelo debelo črevo,
pri CB pa se lahko te

spremembe pojavijo v
celotnem prebavnem traktu.

Za bolezen je značilen kroničen, vseživljenski potek z različno pogostimi zagoni (relapsi)
in vmesnimi različno dolgimi obdobji mirovanja bolezni (remisije).

CROHNOVA ULCEROZNI



imunski
odziv

okoljski vidik
(hrana, mikrobiota)

genetska
predispozicija

MULTIFAKTORSKI
VZROK

KDO ZBOLI?
Najpogosteje se pojavi v

mladosti med 15. in 30. letom. 

Prizadane tako
ženske kot moške.

Pojavnost bolezni se v razvitih
državah izrazito povečuje.

V Sloveniji je okoli
8.000 oseb s KVČB.



driska

krči v trebuhu

krvavitev iz črevesja

lažni pozivi za odvajanje blata

nočno odvajanje

hujšanje

utrujenost

prizadetost prebavne poti

ULCEROZNI
KOLITIS

CROHNOVA
BOLEZEN

ZNAKI
SIMPTOMI

debelo črevo celoten
prebavni trakt


